
Vacunas Infantiles

En Eisner Health, la salud de su
bebé es nuestra prioridad.

Información para Cuidadores

VSR
 (Virus Sincitial Respiratorio) 

¿Qué es la vacuna
contra el VSR y quién la
necesita?
La vacuna para el VSR protege contra el Virus
Sincitial Respiratorio, un virus común de las vías
respiratorias que generalmente causa síntomas
leves parecidos a los del resfriado. La mayoría de
las personas se recuperan en una o dos semanas,
pero el VSR puede llegar a ser grave. Los bebés
de hasta un año y los adultos mayores tienen más
probabilidades de desarrollar VSR grave y
necesitar hospitalización.

Se recomienda que las embarazadas reciban la
vacuna contra el VSR para que sus bebés estén
protegidos después de nacer. La vacuna contra
el VSR para bebés que nacieron de madres que
no recibieron la vacuna, o que tienen menos de 8
meses de edad y están entrando en su primera
temporada de VSR. En casos raros, un proveedor
de atención médica puede determinar si un bebé
necesita la vacuna contra el VSR aunque su
mamá haya recibido la vacuna 

Normalmente las personas se infectan
con el VSR por primera vez en la
infancia y casi todos los niños se
infectan antes de cumplir los dos años.
Sin embargo, las infecciones
posteriores pueden ocurrir a lo largo
de la vida, y las personas de cualquier
edad pueden infectarse.

El VSR puede propagarse cuando:

Una persona infectada tose o estornuda.
Recibes el virus a través de gotas de tos
o estornudo en tus ojos, nariz o boca.
Tienes contacto directo con el virus,
como al besar la cara de un niño con
VSR.
Tocas una superficie que tiene el virus,
como la manija de una puerta, y luego te
tocas la cara antes de lavarte las manos.

¿Cómo se transmite el VSR?
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Aunque la infección no era común cuando
usted era niño(a), el VSR ahora es la principal
causa respiratoria de hospitalización para
bebés y niños en los Estados Unidos y en todo
el mundo.
La mayoría de las hospitalizaciones ocurren en
bebés que estaban saludables.
El VSR causa más de 2 millones de visitas
ambulatorias (sin requerir hospitalización)
cada año en los EE. UU. y entre 58,000 y
80,000 hospitalizaciones.
En los EE. UU., el VSR causa de 100 a 300
muertes cada año en niños menores de 5
años.

Nunca he oído hablar del
VSR. ¿Mi bebé necesita
esta vacuna? SÍ

Las vacunas contra el VSR fueron
desarrolladas específicamente para
combatir esta creciente amenaza.
Unidos gracias a la vacunación, son
comunes en otras partes del mundo.
Si paramos las vacunas contra estas
enfermedades, pueden resurgir.

Recibir vacunas es una parte
importante para la salud de los
niños.
Las vacunas les dan a sus niños los
anticuerpos que necesitan para combatir
enfermedades graves. Queremos que usted,
como padre o cuidador, te sientas con la
confianza de tomar la decisión de proteger
a sus hijos.

Por favor hable con su proveedor de
salud si tiene cualquier pregunta sobre
las vacunas.


