
Vacunas Infantiles

En Eisner Health, la salud de su
hijo es nuestra prioridad.

Información para Cuidadores

COVID-19

¿Qué es la vacuna
contra el COVID-19 y
quién la necesita?
La vacuna para el COVID-19 protege contra la
enfermedad del coronavirus. Los síntomas
respiratorios son los que se presentan con mayor
frecuencia ante el COVID, y pueden sentirse como
un resfriado, gripe o neumonía, pero puede atacar
más que los pulmones y el sistema respiratorio. La
mayoría de las personas con COVID tienen
síntomas leves, pero algunas personas se
enferman gravemente.

La vacuna contra el COVID-19 se recomienda
para todos desde los 6 meses de edad.
Aún los niños que ya tuvieron COVID deben
vacunarse.
Al igual que la vacuna contra la gripe, la
vacuna contra el COVID es anual.
Los niños que tienen un sistema inmunitario
con un grado de riesgo moderado o grave,
pueden necesitar dosis adicionales de la
vacuna.

El COVID-19 se propaga cuando una
persona, al respirar, suelta pequeñas gotas y
partículas de saliva que contienen el virus.
Estas gotitas pueden llegar a otras personas
al caer en sus ojos, nariz, boca u otras partes.

¿Cómo se transmite el COVID?

Cualquier persona infectada con COVID
puede transmitirlo, aunque NO tenga
síntomas.



@EisnerHealth
@eisner_health

eisnerhealth.org

1

El COVID tiende a transmitirse en oleadas,
y algunas personas que están infectadas
ni siquiera tienen síntomas.
Más de un millón de personas han muerto
de COVID en los Estados Unidos.
Se ha demostrado que las vacunas
protegen contra las variantes del COVID, y
las personas vacunadas tienen un menor
riesgo de enfermarse gravemente si se
infectan.
Algunas personas, incluyendo las que
tienen síntomas leves o ningún síntoma,
presentarán padecimientos después de
COVID, también llamadas “COVID
prolongado”. Los efectos a largo plazo del
COVID aún no se conocen bien.
Las escuelas con altos registros de
vacunación tienen menos probabilidades
de sufrir brotes, lo que genera menos
interrupciones en el aprendizaje y el
desarrollo social.
Vacunar a los niños contribuye a la salud
general de la comunidad, porque ayuda a
proteger a quienes no pueden vacunarse
por razones médicas, y también ayuda a
los adultos mayores y a las personas con
un sistema inmunológico débil.

No conozco a nadie que haya
tenido COVID-19 recientemente.
¿Mi hijo necesita esta vacuna? SÍ

Quizás la razón por la que no escuches
tanto sobre el COVID-19 ahora es porque
muchas personas ya están vacunadas. Si
dejamos de vacunarnos contra el COVID,
puede propagarse más rápidamente y
afectar gravemente a las personas.

Recibir vacunas es una parte
importante para la salud de los
niños.
Las vacunas les dan a sus niños los
anticuerpos que necesitan para combatir
enfermedades graves. Queremos que usted,
como padre o cuidador, te sientas con la
confianza de tomar la decisión de proteger
a sus hijos.

Por favor hable con su proveedor de
salud si tiene cualquier pregunta
sobre las vacunas.


