
Vacunas Infantiles

En Eisner Health, la salud de su bebé
es nuestra prioridad.

Información para Cuidadores

Rotavirus

¿Qué es la vacuna contra
el rotavirus y quién la
necesita?
La vacuna contra el rotavirus protege contra
la enfermedad del rotavirus.

El rotavirus causa diarrea severa,
principalmente en bebés y niños
pequeños. Los vómitos y la fiebre también
son comunes. Los niños con la
enfermedad del rotavirus se deshidratan
rápidamente, lo que puede llevar a la
hospitalización o incluso a la muerte.

El virus también puede permanecer en cosas
como el agua, los alimentos u objetos, por lo
que si tocamos o comemos esas cosas,
también podemos enfermarnos. Es importante
lavarnos las manos y las manos de nuestro hijo
regularmente y tener cuidado con lo que
tocamos y comemos.

La vacuna no es una inyección, sino que
se administra por vía oral colocando gotas
en la boca de su hijo. Dependiendo de la
marca, su hijo necesitará dos o tres dosis
de la vacuna contra el rotavirus. La
primera dosis debe administrarse antes
de las 15 semanas (aproximadamente 3
meses y medio) de edad. La última dosis
se administra antes de los 8 meses de
edad.

El virus se transmite cuando los gérmenes de
las heces entran en nuestra boca. Esto suele
ocurrir cuando nosotros o nuestro hijo
tocamos algo que tiene estos gérmenes y
luego nos llevamos las manos a la boca o
comemos algo con las manos sucias.

¿Cómo se transmite la enfermedad del
rotavirus?
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Las infecciones por rotavirus son comunes
en niños de 3 a 35 meses
(aproximadamente 3 años), especialmente
aquellos que pasan tiempo en entornos
de cuidado infantil.
Es posible infectarse con rotavirus más de
una vez, incluso si ha sido vacunado. Sin
embargo, las infecciones repetidas suelen
ser menos graves. 
El virus puede permanecer infeccioso en
superficies que no han sido desinfectadas
durante semanas o meses.

No conozco a nadie que haya
tenido la enfermedad del rotavirus.
¿Mi bebé necesita esta vacuna?

SI Receiving vaccines is an
important part of a child’s health. 

Vaccines give your child the antibodies they
need to fight off serious diseases. As a parent
or caregiver, we want you to feel confident
about making the choice to protect your child.

Please talk with your provider if you
have any questions about
vaccinations.

La razón por la que no se escucha
mucho sobre el rotavirus es porque
muchos niños están vacunados contra
la enfermedad. Aunque muchas
enfermedades han desaparecido casi
por completo en Estados Unidos
gracias a la vacunación, son comunes
en otras partes del mundo. Si dejamos
de vacunar contra estas
enfermedades, pueden resurgir.
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Escanee aquí para acceder al Documento Completo
de Información sobre la Vacuna del CDC. Disponible
en español y otros idiomas en immunize.org/vis.


